附件6
居家护理服务康复训练套餐
（护理费用支付限额240元，服务时长1-1.5小时）
	序号
	项目名称
	项目说明

	1
	语言训练
	根据评估结果制定康复计划，帮助护理对象语言肌肉得到训练，包括舌肌、面部肌肉和声带运动的训练。

	2
	吞咽训练
	根据评估结果制定康复计划，可通过咽部冷刺激与空吞咽训练，专门闭锁训练，摄食训练等方法，使患者哽咽能力得到提升。

	3
	床上移动
训练
	根据护理对象的病情和身体状况，指导、辅助护理对象进行床上翻身、移动等练习

	4
	站立训练
	根据评估结果制定康复计划，做到肌力、感觉功能得到训练及提高。

	5
	轮椅转移
训练
	根据评估结果制定康复计划，做到床椅移动功能障碍有所改善，使生活自理能力得到提升。

	6
	行走训练
	根据评估结果制定康复计划，做到关节活动度、行走能力均得到训练及提高。

	7
	认知能力
训练
	根据患者病情及实际情况，进行认知功能评定，对护理对象、照顾者提供康复及照护指导。

	8
	日常生活能力训练
	根据护理对象的病情和身体状况，辅助护理对象进行日常所需能力训练。

	9
	康复按摩
项目
	根据护理对象的病情和身体状况，选择合适的方式对其进行肌肉按摩。


[bookmark: _GoBack]   备注：护理人员必须具有康复治疗师资格。
