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背景及问题分析
国家卫健委2022年9月23日举行的“一切为了人民健康——我们这十年”系列新闻发布会上，国家卫健委新闻发言人、宣传司副司长胡强强介绍，党的十八大以来，我国中医药事业稳步发展，传统医学与现代科技紧密结合，中医药的传承、发扬和创新因为现代科技的融入迎来了新的机遇。 

中医药学是中华文明的瑰宝。“一定要保护好、发掘好、传承好”，并做好守正创新。十年来，通过临床和机理研究，中医药在治疗缺血性中风、非小细胞肺癌、糖尿病、慢阻肺等一系列重大疾病、常见多发病方面均取得重要进展，形成了一批中医药特色治疗方案。 

据悉，科技部与国家中医药管理局近日还共同发布了《“十四五”中医药科技创新专项规划》，国家将持续加强中医药科技支撑平台建设，推动中医原创理论系统化诠释与创新，阐释中医药治疗重大疾病的核心病机，优化防治方案，加强中药新药创制与中医药关键技术装备研发，为中医药高质量发展发挥好引领和支撑作用。 

在国家对中医药守正创新，大力发展的目标指引下，我们应该尽力使中医在治疗各种疾病中发挥作用。但目前的医保政策对于患者，特别是广大慢性病患者，门诊中医项目（中草药除外）大部分未纳入报销范围，增加了患者的负担。

二、存在的主要问题： 

1.慢性病患者，除个别项目（如针灸）报销外，其余项目均不在报销范围。

2. 患者无法选择中医治疗项目。传统中医技术项目难以开展。 

3.综合医院中医开展项目场地受限，无自己独具特色的中医项目。

4.无可具体参考的文件，导致医院无法掌握可开展什么项目。 

5.发展中医的愿望，无法落实在医院的实际工作中。 

建议
1.对慢性病范围内可行的中医项目进行统一收费并公示。 

2.将符合条件的门诊病种列入门诊单病种报销范围内。

3.尽快推进中医日间病房工作。 

4.对中医治疗效果显著的疾病，放开报销限制。

5.医院有自己独具特色的中医项目。

6.支持中医发展，尤其是推动综合医院中的中医科发展，加快“国医堂”建设。 

